
 
Lørdag d. 16.    60 års JUBILÆUMslegestue  
Søndag d. 24.    Børne-/ familiedans 
 
 
DECEMBER 
Lørdag d. 7.     Juletræsfest  
     (OBS! bemærk det er en LØRDAG)  
 
Søndag d. 8.    Børne-/ familiedans 
Onsdag d. 11.    Sidste øve aften i 2019 
 
 

————————–— 2020 ——————————- 

JANUAR 
Onsdag d. 8.         Første øveaften i 2020 
Lørdag d. 11.        Nytårsfest med nytårsbuffet  
Søndag d. 12.       Børne- / familiedans 
Søndag d. 19.       Børne- / familiedans 

 
FEBRUAR 
Søndag d. 2.         Børne- / familiedans 
Onsdag d. 12.       Foreningsaften – emne følger. 

 
Marts 
Onsdag d. 18.       Øveaften primært til opvisningen 

 
APRIL 
Onsdag d. 1.    Sidste danse aften i sæsonen 
Onsdag d. 22.    Generalforsamling. 

 
MAJ 
Onsdag d. 6.    Sommerdans – åbent arrangement 
 

JUNI 
Onsdag d. 10.      Sommerdans – åbent arrangement 

 

JULI 
Landsstævne i XX (Uge 29) 
 

PR-dans, Dans på Frilandsmuseet og Tivoli  

følger når vi ved nærmere. 
 

Ret til ændringer forbeholdes. 
Se mere herom på   

www.hoersholm-folkedans.dk 

ARRANGEMENTER  2019—2020 

Vi danser hver onsdag  

September – Marts    

på  Usserød Skole 

I   Kantinen 

Kl 19.30 – 21.30 

Du kan også kontakte  os via foreningens hjemmeside. 

www.hoersholm-folkedans.dk  

Kantinen på Usserød 

Skole 

September — marts 

 
Bestyrelsen byder hermed velkommen til sæsonen 2019 - 

2020.  
Foreningens 60. sæson. 

 

I  A N L E D N I N G  A F  F O R E N I N G E N S  6 0 -

Å R S  J U B I L Æ U M  T I L B Y D E R  V I  

F A M I L I E D A N S ,  2  S Ø N D A G E  I  2 0 1 9  

O G  3  S Ø N D A G E  I  2 0 2 0 .  

 
Et GRATIS tilbud til alle familier som har lyst til at prøve 
kræfter med noget andet en moderne dans. Kom og vær med 
til en par fornøjelig timer i selskab med vores instruktør og 
musiker.    
For at alle som ikke kender til folkedansen, får hermed en 
rigtig god mulighed for at prøver kræfter med denne.  
 

Vi kan tilbyde dette event gratis da vi har 
modtaget tilskud fra DIF og DGI’s 
foreningspulje til udbredelse af al idræt, 
herunder også folkedansen som vi samtidig 
synes er rigtig god motion.  
 

SE VOR ANNONCE I UGEGLADET - BÅDE  DEN 

TRYKTE  OG ELEKTRONISKE AVIS SAMT PÅ 

FACEBOOK. 

På gensyn disse onsdag. 

 
Endnu en sæson med masser af aktiviteter, både i 
foreningsregi og under Folkedans Danmark Region 
Hovedstaden. Program kan ses på hjemmesiderne  
www.hoersholm-folkedans.dk og www.folkedans.dk  
 

 
 

Hørsholm 
Folkedanserforening 

En sjov  
og  anderledes motion 

 

BESTYRELSEN BYDER ALLE VELKOMMEN  
TIL SÆSONEN  2019—2020  

Med Børne- / familedans 



S Å D A N  S T A R T ED E  V I  

Den 18. november 1959 var et antal personer samlet i 
daværende Marinestue på Vejlehus. Her blev  der af-
holdt stiftende generalforsamling.  Siden har forenin-
gen hver onsdag i vinterhalvåret danset på Usserød 
Skole.   
 

Hvorfor danse folkedans ? – Ja hvorfor ik’ – Der 
kan nævnes mange gode grunde. Det er god motion, 
det gør en glad, - man kan faktisk blive "vild med fol-
kedans”.  Foruden de traditionelle kvadrille danse, 
kredsdanse danser vi selvfølgelig også pardanse – vals 
– polka m.fl.  Derudover  hentet fra vores nordiske 
venner – polska og hambo.  Det ser måske svært ud – 
men er meget lettere end du tror. Det kan selvfølgelig 
være anstrengende (heraf god motion). Desuden giver 
det et godt kammeratskab.  
 

D E T  K A N  

V I  O G S Å  D A N S E  

Vi kan påtage os andre opgaver. Som det kan ses af 
billedet her på siden dansede vi i forbindelse med Ca-
roline Mathildes 250 års fødsels-
dag i Slotshaven i 2001.  Hertil 
havde vi lånt dragter fra den tid, 
da der til lejligheden var sam-
mensat en Menuet (af Helle Ja-
cobsen) som man formoder blev 
danset aftenen før Struense og 
Caroline Mathilde blev arresteret. 
 

Et måske tabu for mange – drag-
ter !?!? -  NEJ du behøver abso-
lut ikke at have/være i dragt for 
at danse folkedans. Det er kun 
ved PR-opvisninger og vores 
afslutning at vi har dragt på – det er samtidigt frivilligt 
om man vil deltage i opvisningerne. 
 
I 1972 havde vi det første møde med Venskabsbyen i 
Leksand i Sverige. Derefter fulgte senere i 1982 Oulai-
nen i Finland og til  sidst,  i 1984,  Lillehammer i Nor-
ge.  I 1986 afholdte Hørsholm Folkedanserforening  
det første fælles Nordiske Venskabsbytræf.  Derefter 
først - hvert år - men siden hen har det været afholdt 
hvert andet år. 

KOM OG PRØV   
D A N S E A FT EN E R  

På gensyn i 2020 

 

K O M  O N S D A G   

D E N  8 .  J A N U A R  

 
O G  S E  H V A D    

F O L K E D A N S  E R   

O G  F Å   

E N  G A R A N T E R E T   

R I G T I G  G O D   

O G   

F O R N Ø J E L I G  A F T E N  

T I L  L E V E N D E  M U S I K .   

 
 

Caroline Mathilde 250år 
Dans: Menuet 

Hørsholm Folkedanserforening 
 
KONTAKTPERSONER  Tlf. 
Formand:    
Pia Bech   4215 3030 
Kasserer:  
John Jensen   2144 3195 
Næstformand 
Leif Madsen   2372 1819 
Sekretær   
Joan T. Jakobsen  6170 0009  
Bestyrelsesmedlem    
Walther Sørensen  2644 9148  

Du kan finde mere om os på vores hjemmeside 
www.hoersholm-folkedans.dk 

Eller  www.facebook.com/hoersholmfolkedans 

Leksands Folkdanslag ved  
venskabsbytræffet i Lillehammer 

 


